HEJ LUNDAAIKIDOKA!

Trots vintervadret utanfor fonstret sa har vi redan natt
halvvags i varterminen och det &r dags fér en ny avis med
lite information fran klubben.

HALVTERMIN

Att det &r halvterminsskifte innebar som vanligt att det ar
mycket pa gang i dojon. Det viktigaste just nu ar s klart
att vi affischerar infor nybdrjarstarten 27/3. Tack till alla
som har borjat med detta! Vi jobbar vidare pa att fa ut alla
affischerna som ar kvar under denna vecka, s vi lockar
in s& manga som mojligt. Kom och ta med en affisch ut pa
stan eller lagg lite info-lappar pa caféer och andra lampliga
stallen! | ar ar det férsta aret vi satsar pa en nyborjarstart
i andra terminshalvan samtidigt som det &r karnevalsar

i Lund, vi tror ndmligen att det finns utrymme for en del
aikidointresse vid sidan av karnevalisterna.

FEST

Att vi ndtt halvvags i terminen betyder s klart ocks3 att vi
har graderingar och fest i dojon. Detta kommer ske nu pa
fredag 24/3 kI 19.00. Varmt valkomna!

MARS 2006

VARSCHEMA (from 27/3)

Méndag 18.00-19.00
19.00-20.15
20.15-21.30

Tisdag 17.00-18.00
18.15-19.30
19.30-20.30
20.30-21.30

Onsdag 18.00-19.00
19.00-20.15
20.15-21.30

Torsdag 07.30-08.30
17.45-18.45
19.00-20.15
20.15-21.30

Fredag 18.00-19.00
19.00-20.15

DOKLUBB

Sa har roligt ar det pa barnpassen!

Vapen grund
Taijutsu grund
Nybdrjare

Barn (8-11 &r)
Taijutsu grund
Taijutsu avancerad
Vapen avancerad

Vapen forts
Taijutsu allmén
Nybdrjare

Morgontraning
Barn (1215 ar)
Fritraning
Taijutsu allmén

Vapen grund
Nybdrjare
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KASSOREN KOMMENTERAR

Undertecknad har nyligen tagit éver som kassor. Darfér vill jag
passa pa att meddela alla vilka ekonomiska rutiner som galler.

Alla som trénar i klubben ska betala medlemsavgift for aret. Denna
betalas i januari (eller omg&ende om du har glémt att géra det).
Medlemsavgiften ingar i nyborjaravgiften, sa om du bérjade

tréna i januari kan du bortse ifran detta. Alla som tranar i klubben
ska betala traningsavgift for de perioder man tranar. For aktuella
avgifter, se nedan. Info finns ocksa pa www.lundsaikido.se, klicka
pa kontakt. De senaste dagarna har kontroller av medlems- och
traningsavgifter genomforts. Detta gav foljande resultat: Under den
gangna perioden har 75 personer tranat. Av dessa har 13 inte betalt
nagonting alls och ytterligare 18 har inte betalt medlemsavgiften.
Avgifterna ar klubbens huvudsakliga intakt och ar en absolut férut-
sattning for var fortsatta verksamhet.

Alla betalningar till klubben ska ske till klubbens bankgiro,

. Inga kontanta betalningar av trénings- och medlems-
avgifter tas emot. Utldndska medlemmar som saknar svenskt
bankkonto &r undantagna. Vid betalning uppge alltid namn och
vad ni betalar, t ex: Calle Hagman, medlemsavgift + traningsavgift
vartermin del 1 och 2.

| februari hade vi som brukligt arsméte, dar vi valde en ny styrelse
och dt semlor. Semlorna var mycket goda...! Den nya styrelsen
bestar av Lena Oswaldsson, Mattias Martensson, Calle Hagman,
Marie Arvidsson, Otto Bretz, Kent Persson, Jonas Palm, Svante
Resjd, Jonas Grimheden och Jakob Blomqvist. | nya styrelsen &r
Calle kassor, Marie ordférande, Lena sekreterare och Mattias vice
ordférande. Vi i styrelsen ser fram emot att jobba tillsammans
med er andra for klubben under aret. En ideell férening drivs ju
inte av luft utan av dess medlemmar! Ett stort och varmt tack till
den avgdende styrelsen for allt arbete ni lagt pa klubben under
féregdende ar. Tack!

Den 16:e mars, hade vi Per-Ola Olsson fran Malm© aikidoklubb pa
besok. Han hdll ett uppskattat och inspirerande pass i var dojo
som innehdll bland annat en favoritvariant pa kote gaeshi. :-)
Vivar ca 20 tranande fran var klubb som tog del av vad Per-Ola
hade att ge. En helgib&rjan av mars gastade Jonas Palm klub-
ben i Karlskrona och holl ett underhallande lager dar. Det blev
grundtraning pa en avancerad niva i den gamla fiskfabriken som
arombyggd till en riktigt trevlig dojo. Férsta helgen i april kommer
Jonas att halla lager i Hannover.

Varterminen ar alltid en tid som &r full av olika lager som man kan
aka pa, och att trana pa lager ar en riktigt bra idé, sa se till att
komma med! | pdsk ar det Sverigelager i Jénkdping. Ett tjugotal
instruktorer fran olika klubbar instruerar och tréning pagar pa tre
mattor samtidigt. Jonas Palm och Lina Olivia Gustavsson kommer
vara med och instruera och vi blir ett gang fran klubben som aker
upp tillsammans. Folj garna med du ocksa! Information om detta
och andra lager finns pé anslagstavlan i dojon.

Nytt for i &r ar att vi har infért sista betalningsdag for tranings-
avgiften for varje period. Aktuella datum anslds pa hemsidan och
pa anslagstavlan i dojon.

Barn: Medlemsavgift 100kr

Traningsavgift hel termin 400kr
Syskonrabatterad avgift 300kr per termin
(400 kr for férsta barnet, darefter 300 kr

for de efterfgljande)

Halvtermin 600 kr, Heltermin 1200,
Sommartraning 400 kr,
hel&r (inkl sommartraning) 2800 kr.

Yrkesverksamma:

Halvtermin 400 kr, Heltermin 800 kr,
Sommartraning 300 kr,
hel&r (inkl sommartraningen) 1900 kr.

Studerande:

Hor garna av er om ni undrar dver nagot!
/Calle Hagman, kassor@lundsaikido.se

Aven vi ska anordna ett riktigt stort lager under varterminen med
en internationell instruktdr, och tiden gar fort det borjar snart nar-
ma sig! Forsta helgen i maj gar det av stapeln da Lewis de Quiros
kommer till Lund. Lewis bdrjade tréna aikido i England 1984. Han
tranade under atta ar for Morihiro Saito Sensei i lwama, Japan. Idag
lever och undervisar han i Holland. Lewis ar en av de absolut mest
inspirerande och kompetenta instruktdrerna pa aikidoscenen idag,
sa missa inte tillfallet! Info om lagret och hur du anmaler dig finns
pa www.lundsaikido.se.

Sjalvklart organiserar sig inte ett stort lager av sig sjalvt och vi
hoppas ni ar manga som vill hjalpa till att fa det hela att flyta
under helgen. Vi ser fram emot detta och tycker det ska bli valdigt
roligt att fa visa upp klubben och dojon fran sin basta sida!

Vi har inte bara lager for vuxna, vi har lager fér barn ocksa! Lagret
for barn och unga kommer att hallas I6rdagen 22/4 med Lena, Otto
& David. Malmé aikidoklubb ar inbjudna och vi andra far ocksa titta
in och trdna om vi vill.

Var lokal star outnyttjad pa helger och stdrre delen av dagarna.
Kanner ni ndgon som &r intresserad av att hyra, sa tipsa styrelsen.

For att fa information fran Lunds Aikidoklubb ar det viktigt att alla
skickar ev reviderade uppgifter till adrian.schmidt@bredband.net.

Vi ses pa mattan!
/Styrelsen genom Marie



